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MMIIRREELLAA  RETEGAN
COPIII VOR LUCRURI EXTREM DE SIMPLE,

IAR ADUL}II SE CHINUIE S~ COMPLICE TOT
Are o voce vibrant`, care face orice copil s-o asculte [i s-o urmeze de drag, [i are [i talentul extraordinar de a organiza cele
mai reu[ite petreceri, pentru anivers`ri sau pentru evenimente speciale. Mirela Retegan este inventatoarea personajului [i
a companiei Zurli [i, pe deasupra, este un om bun, onest, care-[i respect` cuvântul [i iube[te cu adev`rat to]i copiii lumii.

Tango: Puterea de a te face \n]eles de copii

se înva]` sau ne na[tem cu talentul acesta?

Mirela Retegan: }ine de har. Eu nu am

nicio specializare pentru ceea ce fac în

momentul acesta, dar simt anumite lucruri

[i am înv`]at s` lucrez cu copiii urm`rind

foarte atent reac]iile lor. De mic` am vrut s`

m` fac educatoare, ̀ sta a fost visul vie]ii

mele. Nu am reu[it, pentru c` eram slab` la

matematic`, drept urmare am f`cut Filolo-

gia [i am ajuns jurnalist. Cu toate c` f`ceam

pres` foarte serioas`, eram corespondent

BBC, eu realizam [i prezentam, din pasi-

unea de a lucra cu cei mici, [i emisiunea

Microfonul copiilor la postul de radio din

Satu Mare, în re]eaua de radio Transilvania.

|n 1994. Microfonul copiilor a fost o emisi-

une inventat` de mine, f`cut` de mine cu

doi asisten]i, care acum sunt studen]i în

Anglia. |n ultimii 15 ani, am lucrat cu copiii

din pasiune, iar acum 6 ani mi-am dat

seama c` asta îmi place cel mai mult s` fac,

c` asta îmi iese cel mai bine. {i atunci am

renun]at la orice altceva [i mi-am concentrat

toat` aten]ia asupra rela]iei cu copiii.

Tango: Cât timp ai avut emisiune la Itsy

Bitsy?

M.R.: Am stat acolo timp de doi ani, dup`

care am plecat [i mi-am f`cut propria firm`,

unde m` ocup de organizarea eveni-

mentelor, de la petrecerile de zile de na[tere,

pân` la evenimente pentru companii. 

Tango: Te-am v`zut \n multe locuri [i 

mi-ai p`rut grozav` mereu. Tu cu ce eveni-

ment te mândre[ti cel mai mult? 

M.R.: Evenimentul de care sunt foarte

mândr` este Parlamentul Copiilor. Acum doi

ani, am umplut Parlamentul cu 500 de copii

pre[colari, care [i-au votat propria lege. A

fost transformat` de Realitatea într-o emi-

siune TV, iar articolele de lege sunau cam

a[a: „Copiii nu sunt obliga]i s` se împriete-

neasc` cu copiii prietenilor p`rin]ilor lor“,

„Copiii nu sunt obliga]i s` recite poezii [i s`

cânte la comand` în fa]a musafirilor“. Aceas-

t` lege a fost respectat` de c`tre to]i p`rin]ii

pe 1 iunie, de ziua lor. În jocul nostru au in-

trat Bogdan Olteanu, pre[edintele Camerei

Deputa]ilor, iar cel mai mic dintre copii a

mers la Traian B`sescu pentru a promulga

legea, el fiind pre[edintele copiilor pentru o

zi. A fost o provocare fantastic` s` vezi 500

de copii în Parlament [i cântând la tribuna

Parlamentului „Nu mi-e fric` de Bau-Bau“!

Tango: Cred c` tu ai inventat \n ]ara noas-

tr` evenimentele pentru copiii mai mari,

cum ar fi cele în care apar personajele din

filmele Disney, gen High School Musical sau

Hannah Montana...

M.R.: Feti]a mea, Maia, a fost [i este pentru

mine un reper foarte important. |mpline[te

\n curând 10 ani. {i, având-o pe ea în cas`,
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am [tiut tot timpul care sunt emisiunile cele

mai vizionate, care sunt personajele prefe-

rate de copii... Mi-a fost mult mai u[or s`

în]eleg care sunt a[tept`rile copiilor preado-

lescen]i. Ei fuseser` vitregi]i mult` vreme.

Pentru cei de pân` la 6-7 ani a fost mai sim-

plu, ei aveau personajele preferate, pe Alb`

ca Z`pad` sau Cenu[`reasa. De la 8 ani în

sus era deja o problem`. Personajele nu mai

]ineau, conven]ia nu mai func]iona, deci ce

era de f`cut? Noi ne-am dat seama c` petre-

cerea \nseamn`, de fapt, un loc dr`gu] unde

adun`m toate energiile bune [i ne distr`m,

dans`m, avem [i muzic` - muzica e foarte

important`! - [i facem jocuri împreun`. Cel

mai simplu a fost s` ne leg`m de filmele de

la Disney, care au foarte mul]i fani, iar noi

am încercat s` aducem atmosfera pe care ei

o v`d în filme.

Tango: {i cred c` ai adus [i muzica bun`

din filmele Disney, pentru c` muzica

româneasc` pentru copii nu e foarte bine

dezvoltat`...

M.R.: Acolo e o industrie. La noi, industria

muzical` abia reu[e[te s` se descurce cu ce

face pentru oamenii mari. E foarte greu s`

faci muzic` pentru copii. Totu[i, Hannah

Montana este muzic` pentru copii, dar, în

acela[i timp, ne place [i nou` foarte mult.

Disney a reu[it cu produc]iile noi, Hannah

Montana, Jonas Brothers, Selena Gomez [i

ce mai au ei, s` cultive educa]ia muzical` a

copiilor. Fata mea ascult` rock! Eu nu ascul-

tam rock la vârsta ei, eventual ascultam la

Europa Liber`, dac` era dat mai tare

radioul.

Tango: Noi nu am avut norocul acesta,

tr`ind în comunism. Ei acum sunt deschi[i

c`tre întreaga lume...

M.R.: Sunt foarte multe m`mici care le

interzic copiilor produc]iile Disney [i spun

c` nu sunt un exemplu bun. Eu nu sunt de

acord. Aceste filme îi înva]` pe copii un stil

de a se îmbr`ca, \i \nva]` cum s` fac`

alegeri. Observ la fiica mea remarci pline de

umor, pe care le-a luat din filme.

Tango: Scenariile lor sunt excep]ionale!

|n plus, toate filmele au un mesaj pozitiv, se

termin` cu bine.

M.R.: Nu numai c` au un mesaj pozitiv,

dar este introdus foarte subtil [i elementul

educativ. Nu li se bag` în ochi, li se dau

exemple [i ei în]eleg din ele c` nu e frumos

s` bârfe[ti, de pild`. M-a surprins foarte

tare c` Maia mi-a vorbit despre bârfe, de[i

eu nu îi povestisem, dar a v`zut în filme ce

urât e s` fii intrigant, s` nu îi aju]i pe cei

mai slabi... A înv`]at foarte multe lucruri

bune.

Tango: Eu cred c` p`rin]ii care blameaz`

aceste filme, de fapt, nu au avut r`bdare s`

le vad` pân` la cap`t.

M.R.: {i eu cred asta. Ei vorbesc despre un

fenomen din auzite.

Tango: Într-o statistic` neoficial`, câ]i

dintre copiii pe care i-ai întâlnit la petreceri

[i evenimente provin din familii desp`r]ite?

Sunt în num`r mare?

M.R.: Sunt foarte mul]i. {i copilul meu

provine dintr-o astfel de familie, cu tat`l la

Londra [i mama în Bucure[ti. Am întâlnit

foarte multe astfel de situa]ii. Din fericire,

în cazul clien]ilor mei, sunt adul]i decen]i,

de[tep]i, care au [tiut s` gestioneze foarte

bine problema desp`r]irii. Vezi trauma

desp`r]irii doar în cazul în care adul]ii nu

au [tiut cum s` procedeze, acolo unde

adul]ii nu se în]eleg. Mi s-a întâmplat. Noi,

la petrecere, la momentul tortului,

spunem: s` vin` p`rin]ii! {i am grij` de

fiecare dat` s` întreb dac` mama sau tata

sunt acolo, dac` sunt p`rin]ii adev`ra]i, ca

s` nu facem gafe. În general se str`duiesc

s` vin` în a[teptarea copilului, dar copiii

din astfel de familii sunt foarte emo]iona]i

exact la acel moment. 

Tango: Care este acel moment? Ce se

\ntâmpl`, de fapt?

M.R.: Momentul tortului. O petrecere

înseamn` adunarea tuturor energiilor pen-

tru momentul tortului. Toate jocurile [i

dansurile pe care le facem sunt pentru a-i

aduce pe to]i într-o stare foarte frumoas`.

La momentul tortului, punem copilul pe o

scen` sau pe un scaun, pentru a fi dea-

supra celorlal]i, [i îi întreb`m pe invita]i ce

le place la s`rb`torit. Astfel îi ajut`m s`

exprime lucruri pozitive. Foarte rar se

întâmpl` s` se exprime lucruri negative sau

s` nu spun` nimic, de regul` copiii sunt

genero[i. Iar pentru s`rb`torit este

momentul cel mai important, pentru c` afl`

lucruri despre care nu credea c` se v`d din

afar`. Afl` astfel c` e generos, cuminte,

de[tept. Încheiem momentul cu p`rerea

p`rin]ilor despre copilul lor. Pentru copil,

acela e momentul cel mai emo]ionant pen-

tru c`, \n via]a de zi cu zi, foarte rar mamele

sau ta]ii î[i iau în bra]e copiii [i le spun

toate lucrurile frumoase pe care le simt

pentru ei. Dar atunci spun lucruri

adev`rate, pe care copiii au nevoie s` le

aud`. C` sunt lumina din via]a p`rin]ilor

Foarte rar mamele sau ta]ii î[i iau 
în bra]e copiii [i le spun toate lucrurile
frumoase pe care le simt pentru ei.
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lor. C` sunt copii buni, tandri, curajo[i, de

care p`rin]ii sunt mândri... De fapt, acela e

momentul pentru care merit` s` faci toat`

petrecerea!

Tango: |i implica]i [i altfel pe p`rin]i? |i

pune]i s` cânte, s` danseze?...

M.R.: Încerc`m s`-i implic`m cât mai

mult pe p`rin]i \n toate momentele petre-

cerii. Mai ales \n cazul copiilor mai mici, [i

copiii [i p`rin]ii sunt foarte \ncânta]i s`

participe \mpreun` la dansuri, la jocuri...

Am v`zut adul]i care au f`cut, \n cadrul

unei petreceri, lucruri pe care nu le mai

f`cuser` niciodat` - au mers \n patru labe,

[i-au c`rat copiii \n cârc`... Petrecerile

noastre nu sunt pretexte de socializare

pentru adul]i. Chiar dac` nu se implic`

direct, p`rin]ii nu pot sta pasivi. Se întâm-

pl` lucruri atât de interesante, încât ei

devin m`car spectatori. De multe ori ne cer

s` venim s` facem o petrecere [i pentru ei,

pentru c` s-au distrat la petrecerile copiilor

mai tare decât la ale lor.    

Tango: Da, chiar, de ce nu exist` cineva

care s`-i distreze [i pe oamenii mari la

petreceri, s` se îngrijeasc` de ei?

M.R.: Probabil pentru c` e mult mai greu

cu oamenii mari. Nu [tii dac` sunt dispu[i

s` accepte conven]iile, s` intre în joc. Copiii

intr` în joc [i se las` purta]i, e foarte u[or.

Ei au nevoie de repere [i de mize \n joc, a[a

cum au nevoie de p`rin]i, pe care s`-i

recunoasc` [i s`-i respecte. Dac` eu încerc

s` le fac cea mai frumoas` petrecere, ei vin

cu mine pân` la cap`t. Asta face diferen]a.

Sunt foarte mul]i care vor s` fac` anima]ie,

dar nu î[i dau seama c`, dac` nu te crede

copilul, iar tu nu o faci din tot sufletul, nu o

s`-]i ias`. Adul]ii sunt mai timizi, nu [tiu ce

vor, au nevoie de câteva pahare ca s` se

deschid`...

Tango: Acum compania ta se nume[te

Zurli, dar mul]i copii \nc` te asociaz`, cred,

cu un personaj pe care l-ai creat mai

demult, care se numea Z`p`. 

M.R.: Încet, încet, nu m` mai asociaz`.

Îmi place c` Zurli a devenit un brand mai

puternic. M-am întâlnit cu o doamn` care

m` cuno[tea, a v`zut tricoul cu care eram

îmbr`cat`, cu \nsemnele firmei, [i mi-a

spus c` se bucur` c` m-am angajat la Zurli,

pentru c` sunt foarte buni. Mi s-a mai

întâmplat, la o petrecere la Clubul Diplo-

ma]ilor, s`-mi cear` cineva cartea de vizit` a

[efului meu, f`r` s` [tie c` eu sunt acela!

Dar sunt copii care m` [tiu de pe vremea

când eram la Itsy Bitsy. Doi ani de zile, în

fiecare sear`, de la [ase la opt, am f`cut

acest personaj interactiv [i cred c` cel mai

mult m` ]in minte p`rin]ii. 

Tango: Ideea cu Zurli cum ]i-a venit? Cu

un brainstorming? Sau ai ajuns pur [i sim-

plu la ideea asta?

M.R.: Ideea mi-a venit pur [i simplu. Din

momentul în care am hot`rât c` asta vreau

s` fac, mi s-au întâmplat toate lucrurile

firesc [i u[or. Tiribam-tiribum, de exem-

plu, care este un show pentru copii, a fost

scris în dou` ore. M-am trezit la ora 5 [i am

avut inspira]ie.

Tango: Cartea pe care tocmai ai lansat-o,

la târgul Gaudeamus, „Mami, tati, joac`-te

cu mine“, cum a ap`rut?

M.R.: Cartea e de fapt o culegere cu toate

jocurile pe care eu le-am jucat cu Maia. E

verificat` pe pielea noastr`, a[a ne juc`m

noi în ma[in`, în cas`, la cump`r`turi.

Când am vrut s`-i spun Maiei un lucru care

conteaz`, am inventat un joc, ca s-o fac s`

în]eleag`. Nu i-am spus niciodat` „N-ai

voie!“, ci „Ai voie orice nu-]i pune via]a în

pericol“. ~sta e lucrul dup` care noi ne-am

ghidat în via]`. Putem s` încerc`m orice [i

[tim care sunt cele cinci lucruri care ne

pun via]a în pericol: apa, focul, în`l]imea,

curentul electric, obiectele ascu]ite. De ace-

lea ne ferim, \n rest nu exist` „nu-i voie“.

Am dorit s`-i u[urez ei anumite situa]ii.

Într-o zi, am v`zut-o cu o fa]` trist` [i am

întrebat-o: „Ce-i cu fa]a asta de mur`tur`?“

{i când i-am spus: „|n trei secunde s` te

transformi în pr`jitur`!“, a zâmbit. Acum

facem mereu jocul ̀ sta. Sau ne juc`m 

„Ce-a fost bine [i ce-a fost r`u ast`zi“. {i eu

\i spuneam exact ce mi s-a \ntâmplat, chiar

dac` avea 4 ani [i poate nu \n]elegea exact

ce puneam la plus [i ce puneam la minus.

Am vrut [i s` nu simt` frustrarea de a nu

avea ceva, s` [tie c` î[i poate dori orice [i c`

le va [i primi cândva. Dar \i spun: „Nu

acum, pentru c` universul este ocupat cu

un copil r`t`cit de mama lui sau cu o feti]`

bolnav`. Dar tu trebuie s`-]i formulezi

dorin]a [i s` ai r`bdare“. Iar când mergeam

la cump`r`turi îi spuneam c` î[i poate

alege orice vrea, atâta timp cât se

încadreaz` într-o anumit` sum` de bani.

Gestul de a lua de pe raft [i de a pune în

co[ îi satisf`cea dorin]a de a avea acel lucru.

Iar la final, o înv`]am s` fac` selec]ia: acum,

alege! {i alegea, ca s` se \ncadreze \n banii

Super Zurli

Nu i-am spus niciodat` „N-ai voie!“, 
ci „Ai voie orice nu-]i pune via]a 

în pericol“. ~sta e lucrul dup` care noi
ne-am ghidat în via]`. 
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pe care-i aveam. Toate astea se g`sesc în

cartea în care eu v` dau idei. Dac` î]i vezi

copilul c` [i-a împr`[tiat toate juc`riile în

camer`, nu ]ipi s` le strâng`, ci îl provoci s`

construiasc` cel mai înalt turn cu toate

juc`riile. 

Tango: Deci ne face [i nou` via]a mai

u[oar` aceast` carte. Sunt solu]ii, în primul

rând, pentru noi, p`rin]ii.

M.R.: Când încercam s` o fac s` m` lase s`

mestec în mâncare, s` nu m` tot strige

„mama, mama“, o provocam s` se strâmbe

în spatele meu f`r` ca eu s-o v`d. Sau când

\i era fric` de \ntuneric, o provocam la o

\ntrecere: cine ajunge prima \n camer` la

ea [i aduce un obiect care \ncepe cu litera

„c“. Uita [i de \ntuneric [i de tot, intra \n

joc, era motivat`.

Tango: E extraordinar! Dar în trafic,

atunci când petrecem ore în [ir \n ma[in`

[i ei se plictisesc?...

M.R.: Eu [i Maia am înregistrat un CD cu

50 de jocuri demo care se pot juca în

ma[in`. E foarte simplu. Asta este culmea,

copiii vor lucruri extrem de simple, iar

adul]ii se chinuie s` complice tot, s` diver-

sifice. Copiii vor vrea acelea[i pove[ti

mereu, sunt lucruri pe care le [tiu, [i asta

le d` siguran]`. |n plus, se simt mândri de

ce [tiu. Ia las`, atunci când le cite[ti

povestea de fiecare sear`, un cuvânt pe

dinafar` dintr-o pagin`, [i s` vezi ce se

\ntâmpl`!

Tango: E[ti, datorit` abilit`]ilor tale spe-

ciale, o mam` mai bun` decât alte mame

sau faci [i tu gre[eli, ca noi toate?

M.R.: Fac [i eu gre[eli. Uneori nu am

r`bdare sau ridic tonul. Din fericire, Maia

are curajul s`-[i exprime nemul]umirea [i

m` combate. Mi-a spus c`, atunci când eu

]ip, ea nu vede decât o gur` mare care se

deschide [i se închide [i nu mai aude nimic

din ce spun! Fac un lucru, îns`, pe care

multe mame nu \l fac: îmi cer iertare, [i o

fac atunci. To]i suntem oameni, reac]ion`m

la fel, suntem nervo[i câteodat`. 

Mi-a fost la fel de greu cum îi e oric`rei

mame singure, dar am avut grij` s` con-

struiesc o imagine frumoas` pentru tat`l ei

[i s`-mi înghit toate cuvintele urâte. Maia

[tie c` tat`l ei este foarte talentat, c` o

iube[te foarte mult, c` este un om deosebit

[i c` altfel ea nu ar fi venit pe lume. Acum

un an m-a întrebat dac` a[ putea s` tr`iesc

departe de ea, ca tat`l ei. Când i-am spus c`

nu, ea a zis: Vezi ce puternic e tata?!… Ea a

tras concluzia c` tat`l ei e foarte puternic,

iar eu nu am contrazis-o... M` bucur c` ea

vede lucrurile a[a, pentru c` eu asta am

vrut. M` ab]in s`-i spun ce poate gândesc

negativ, pentru c` vreau s` am un copil cu

sufletul \ntreg. Vreau s`-i transmit numai

mesaje pozitive.

Tango: Ce crezi despre oamenii care

r`mân într-o rela]ie de dragul copiilor?

M.R.: Nu cred asta. Ei r`mân de fapt pen-

tru c` sunt comozi, pentru c` au interese

financiare... {tiu situa]ii în care femeile

sunt incapabile s` se între]in` singure.

Deci nu-i cred c` r`mân pentru copii, ci din

motivele lor personale. Iar asta e o gre[eal`.

Copiii vor cre[te neferici]i, într-o familie în

care nu te po]i preface, în fiecare zi, c` totul

e bine. Copilul simte când nu e echilibru

sau armonie \n familie. Prefer doi adul]i

separa]i care, dup` ce se a[az` apele, pot

deveni doi oameni maturi, care se implic`

împreun` în cre[terea copiilor, în m`sura

în care poate fiecare.

Tango: Unde s` mergem cu copiii la

restaurant [i cum s`-i ]inem la mese?

M.R.: Gândesc de ceva vreme un proiect

despre care [tiu sigur c` va avea mare suc-

ces, un restaurant special pentru copii,

ceva \n stil Hard Rock Café, dar cu toate

adaptate pentru copii, cu muzic` pentru ei,

cu distrac]ie, cu mâncare special`, cu

jocuri, cu atmosfer`... Un loc \n care [i

p`rin]ii s` fie lini[ti]i [i ferici]i, iar copiii s`

se distreze de minune [i s` m`nânce

s`n`tos. Dac` g`sesc un investitor,

demarez... 

Tango: Dar un proiect de emisiune nu ai?

Nu te-ai gândit s` apari mai mult la TV? S`

înve]i [i s` bucuri mai mul]i oameni decât

pe cei prezen]i la un eveniment sau la un

spectacol?

M.R.: Cred c` vârsta [i experien]a m-au

înv`]at c` fiecare lucru vine la timpul lui.

{i, într-o zi, cineva va vedea toate lucrurile

pe care le fac, o s` cread` în ele, [i o s` fac`

un super proiect de televiziune. N-o s` bat

la u[ile televiziunilor cu un episod - pilot \n

mân`, s` îi conving c` vor face audien]`,

pentru c` ei gândesc doar din punct de

vedere al marketingului... Pentru mine ar fi

frustrant. Atunci când se va face, va fi un

produs din care toat` lumea va avea de

înv`]at [i de câ[tigat. Eu am r`bdare, nu

m` gr`besc nic`ieri.


